
CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 920 53 01:02:07 00:06:12

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 571 37 01:17:51 00:06:13

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

ACOSTA RAMÍREZ, RAQUEL SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 1 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 918 27 01:01:49 00:06:10

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 561 18 01:15:30 00:06:02

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 703 23 01:02:37 00:06:15

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 534 12 01:11:02 00:07:06

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 422 18 01:10:17 00:07:01

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 374 16 01:06:37 00:06:39

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 756 22 01:08:40 00:06:51

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 718 28 01:08:44 00:06:52

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

ALMANSA MARTÍN, ALICIA VETERANA B

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 2 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 893 47 00:58:11 00:05:49

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 548 31 01:11:52 00:05:44

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 718 36 00:58:21 00:05:50

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 622 33 00:56:43 00:05:40

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

ARANDA DÍAZ, Mª CARMEN SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 3 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 0 0 00:00:00 00:00:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 277 2 00:50:03 00:05:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 308 5 00:44:28 00:04:26

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 261 4 00:44:17 00:04:25

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

BAOS ARANDA, Mª ISABEL VETERANA A

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 4 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 882 23 00:57:09 00:05:42

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 650 18 00:55:04 00:05:30

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 501 20 00:58:15 00:05:49

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 394 10 01:01:09 00:06:06

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

CALZADO CHACÓN, ISABEL VETERANA A

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 5 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 644 19 00:49:15 00:04:55

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 374 9 01:51:30 00:05:17

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 408 15 01:00:24 00:04:49

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 447 17 00:46:31 00:04:39

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 358 6 01:43:49 00:04:55

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 290 10 00:51:10 00:05:06

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 263 8 01:52:59 00:05:21

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 499 10 01:46:41 00:05:03

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 486 16 00:48:13 00:04:49

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 382 14 01:48:35 00:05:08

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 446 12 00:49:12 00:04:55

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

CASTRO LÓPEZ, GEMA SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 6 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 911 24 01:00:05 00:06:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 564 19 01:15:31 00:06:02

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 693 22 00:59:44 00:05:58

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 413 16 01:06:38 00:06:39

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 366 15 01:02:12 00:06:13

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 736 20 01:00:23 00:06:02

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 646 12 00:58:32 00:05:51

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

DÍAZ ARANDA, LOREN VETERANA B

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 7 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 877 21 00:57:02 00:05:42

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 534 15 01:09:08 00:05:31

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 353 12 00:57:45 00:05:46

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 668 13 00:55:12 00:05:31

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 593 14 00:54:13 00:05:25

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

DÍAZ GARCÍA, SAGRARIO VETERANA B

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 8 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 0 0 00:00:00 00:00:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

DÍAZ MARTÍN, Mª DEL MAR SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 9 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 875 45 00:57:00 00:05:41

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 433 16 02:07:55 00:06:03

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 514 25 01:08:01 00:05:26

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

GARCÍA FERNÁNDEZ, Mª CARMEN SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 10 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 0 0 00:00:00 00:00:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

PLATA GARCÍA, Mº DEL MONTE SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 11 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 0 0 00:00:00 00:00:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

RUIZ-VALDEPEÑAS AGUILAR, ANA Mª VETERANA A

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 12 de 13



CARRERAS Y TIEMPOS
2010

XV MUY HEROICA MEDIA MARATON DE VALDEPEÑAS 0 0 00:00:00 00:00:00

III CARRERA URBANA CIUDAD REAL 0 0 00:00:00 00:00:00

V MEDIA MARATÓN DE BOLAÑOS 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII CARRERA POPULAR EL PORVENIR 0 0 00:00:00 00:00:00

XXVII CARRERA POPULAR CIUDAD DE MANZANARES 0 0 00:00:00 00:00:00

VI MEDIA MARATÓN CIUDAD DE ALMAGRO 0 0 00:00:00 00:00:00

X 10 KM ANTONIO SERRANO DE LA SOLANA 0 0 00:00:00 00:00:00

X CARRERA URBANA VILLA DE CORRAL 0 0 00:00:00 00:00:00

XI CARRERA POPULAR SANTA QUITERIA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXXIII MEDIA MARATÓN CIUDAD REAL - TORRALBA 0 0 00:00:00 00:00:00

VIII MEDIA MARATÓN DE PUERTOLLANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV MEDIA MARATÓN MARIANO RIVAS ROJANO 0 0 00:00:00 00:00:00

XIV 10 KM SOCUELLAMOS CARRERA URBANA 0 0 00:00:00 00:00:00

VII MEDIA MARATÓN RURAL DE MIGUELTURRA 0 0 00:00:00 00:00:00

XXII MEMORIAL GALO SÁNCHEZ BERMEJO 0 0 00:00:00 00:00:00

GENERAL CATEGORÍA TIEMPO PROMEDIO

TORO ALMANSA, VANESA DE SENIOR

martes, 14 de diciembre de 2010 Página 13 de 13


